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LE DEFI ECOCITOYENS ENERGIE ET EAU

DE LA METROPOLE LILLOISE
QU'EST-CE QUE C'EST ?

Le défi écocitoyens énergie et eau de la métropole lilloise, c’est une
maniére libre et accessible a tou.tes d’agir concrétement pour le climat.
Comment ? En participant en équipe au défi pour réduire ses factures
d’eau et d’énergie et son impact sur I’environnement.
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v Vous aimez apprendre et échanger

en vous amusant, En plus des ateliers et des formations
organisés par les animateurs locaux,

v Vous souhaitez agir au quotidien et vous disposez d'un site web pour :

a votre échelle pour I'environnement,

v Suivre vos consommations et
bénéficier de conseils pour

v Vous souhaitez réduire votre facture
eénergetique et votre empreinte
écologique, progresset,

/ Vous étes un.e citoyen.ne engagé.e ¥ CohangerEvec aEammunatic
et vous voulez faire bouger votre Declics et parficiper a des defis

quartier/collectivité. pres de chez vous,

v Vous informer sur les actualités
Lancez-vous ! et les événements de la fransition

www.defis-declics.orglfrimes- ecologique de votre territoire.
defis/mel/
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POUR PARTICIPER,
RIEN DE PLUS SIMPLE !

Je crée ou je rejoins une équipe en
m’inscrivant en ligne avant le 15
novembre :
www.defis-declics.orgl/frimes-defis/imell

fiz K*

Je participe a I’événement de
lancement fin novembre. Je
récupére mon kit participant et je
rencontre mon équipe

Inscrivez-vous des maintenant sur

.defis-declics.org/frimes-defis/mell

et participez aux défis prés de chez vous

A Je reléve le défi en adaptant mon

05@ z

Je suis vigilante a ma confirmation
d’inscription dans ma boite mail
(vérifiez vos courrier indésirables
avant décembre)

046

mode de vie !

*Renseignez-vous aupres de votre contfact local.



VOUS SOUHAITEZ PARTICIPER OU
OBTENIR PLUS D'INFORMATIONS ?

Localement, Déclics est animé par la
Maison Régionale de I’Environnement
et des Solidarités.

Vous habitez la métropole lilloise ?

* o Contactez I'animatrice de votre territoire
“ ou inscrivez-vous directement en ligne :

mps www.defis-declics.org/fr/mes-defis/mel/
-
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Hauts-de-France

Contactez-nous!

Tél: 0320 5212 02 €) edeclicsmel
Mail : €nergie.metropolelilloise@mres-asso.fr

Site : www.defis-declics.org/fr/mes-defis/mel/

Coordination nationale du programme Déclics :
CLER-Réseau pour la transition énergétique
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