


LE DÉFI ÉCOCITOYENS ÉNERGIE ET EAU 
DE LA MÉTROPOLE LILLOISE 

QU’EST-CE QUE C’EST ?

Le défi écocitoyens énergie et eau de la métropole lilloise, c’est une 
manière libre et accessible à tou.tes d’agir concrètement pour le climat.
Comment ? En participant en équipe au défi pour réduire ses factures 

d’eau et d’énergie et son impact sur l’environnement.

Lancez-vous ! 
www.defis-declics.org/fr/mes-

defis/mel/



www.defis-declics.org/fr/mes-defis/mel/

Je crée ou je rejoins une équipe en 
m’inscrivant en ligne avant le 15 

novembre : 
www.defis-declics.org/fr/mes-defis/mel/

Je suis vigilante à ma confirmation 
d’inscription dans ma boîte mail 

(vérifiez vos courrier indésirables 
avant décembre)

  

Je participe à l’événement de 
lancement fin novembre. Je 

récupère mon kit participant et je 
rencontre mon équipe

  

Je relève le défi en adaptant mon 
mode de vie !

  



energie.metropolelilloise@mres-asso.fr

Vous habitez la métropole lilloise ? 
Contactez l’animatrice de votre territoire 
ou inscrivez-vous directement en ligne : 
www.defis-declics.org/fr/mes-defis/mel/

….


